
§ 16h.Plikt til å bruke munnbind

Når det ikke er mulig å holde minst én meters avstand, ut over kortvarige 

passeringer til andre enn husstandsmedlemmer, skal det brukes munnbind i 

butikker, i fellesarealene på kjøpesentre, på serveringssteder, i tros- og livssynshus, 

på kollektivtransport og innendørs stasjonsområder, og i lokaler for kultur-, sports- 

og fritidsaktiviteter.

Passasjerer skal bruke munnbind i taxi. Munnbindet skal tas på før passasjeren 

setter seg inn i taxien, og skal ikke tas av før reisen er avsluttet og passasjeren har 

gått ut av taxien. Plikten til å bruke munnbind gjelder tilsvarende for sjåfør når det er 

passasjer i taxien.

Plikten til å bruke munnbind i første ledd gjelder tilsvarende for ansatte på steder 

hvor det ikke er mulig å holde minst én meters avstand fra besøkende. Dette gjelder 

ikke ansatte på steder hvor det er iverksatt andre smitteverntiltak for de ansatte som 

bruk av visir, skillevegger o.l. i henhold til folkehelseinstituttets anbefalinger.

Plikten til å bruke munnbind gjelder ikke for barn under 12 år, eller for de som av 

medisinske eller andre årsaker ikke kan bruke munnbind.

0 Tilføyd ved forskrift 23 jan 2021 nr. 182 (i kraft 23 jan 2021 kl. 12.00), endret 

ved forskrift 2 feb 2021 nr. 290 (i kraft 3 feb 2021 kl. 00.00).

Gulet her overstyrer alt som står i denne 

latterlige/komiske og ikke minst kaotiske forskrift.

Poenget her: Hvilken kontrollør kan påvise at 

du ikke har medisinske eller andre årsaker. 

Klipp fra Lovdata

Forskrift om smitteverntiltak mv. ved koronautbruddet 

(covid-19-forskriften)

Denne tekst er i 4 kommuner jeg har sjekket og finnes sannsynligvis i alle.

Antar dem bruker denne for å “ha ryggen fri”

https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-27-470
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-27-470
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-27-470
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-27-470
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-27-470
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-27-470
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-27-470
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-27-470
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-27-470
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-27-470
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-27-470
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-27-470
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-27-470
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-27-470
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-27-470
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-27-470
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-27-470

